
 
 

Communiqué de presse 
 
 
 

Lancement national par les éditions Aléoutes* du GUIDE DU SPORTROTTER  
 
 
Editée par les éditions Aléoutes, cette nouvelle collection de guides de tourisme sportif a pour 
vocation la découverte des régions de France à travers la pratique des sports de pleine nature. 
L’édition 2005, parue en avril, se compose de 4 titres : Languedoc-Roussillon, Hérault, Lozère 
et Pyrénées-Orientales.  
 
 
Le Guide du Sportrotter s’adresse aussi bien aux touristes qu’aux personnes souhaitant découvrir une 
région et ses plus beaux sites naturels par le biais d’une activité sportive de pleine nature. 
Randonnée, VTT, escalade, kayak, spéléologie, canyoning, voile, plongée, raft, course d'orientation… 
Autant d'activités d’une durée assez courte (d'une demi-journée à 3 jours maximum) qui répondent à 
la fois aux nouveaux usages des congés et des RTT en France, et à la tendance de plus en plus 
marquée du « zapping sportif » observée chez certains pratiquants.   
 
Si l’esprit « Sportrotter » nous invite à faire de la nature notre terrain de sport favori, Les éditions 
Aléoutes souhaitent surtout inscrire ces guides dans le cadre d’un tourisme écologique et susciter un 
comportement plus « écosportif » des pratiquants face à leur environnement. En famille ou entre amis, 
sportifs et moins sportifs, la volonté du Guide du Sportrotter est de rendre accessible au plus grand 
nombre les sports de plein air et de sensibiliser ce même public à la préservation de la nature en le 
guidant là où elle émerveille et force le respect. 
 
Outre la présentation des sites et des activités sportives, les guides proposent les coordonnées de 
prestataires qualifiés et suggèrent des adresses d’hébergement et de restauration, autant 
d'informations utiles à l'organisation de tout séjour sportif ou non.   
 
 
 
Quelques chiffres pour le titre Languedoc-Roussillon :  
- prix de vente : 17,50 € 
- tirage : 5 000 exemplaires 
- nombre de pages : 288 
 
 
 
* Basées à Clapiers (Hérault), les éditions Aléoutes ont été créées en novembre 2004 par Julien 
Barthélémy, auteur et directeur de collection. Il est prévu en 2006 une édition Provence - Côte d'Azur 
(en cours de préparation). Celle-ci sera suivie de nombreuses autres : Pyrénées, Bretagne, Alpes, 
Corse, environs de Paris…   
 


